EXACTGENE

Informe Técnico

APO-E (Apolipoproteina E) — Mal de Alzheimer

Descricdo

APO-E (Apolipoproteina E) — Mal de Alzheimer

A APO-E é uma constituinte das
Amostra - 4 ml de sangue periférico em EDTA ou

lipoproteinas VLDL, HDL e quilomicrons e Biolégica |- 2 tubos de esfregaco bucal.

desempenha um papel chave no transporte e : : -
- Genotipagem da Apolipoproteina E

metabolismo de colesterol e triglicérides. As | Método (APOE) através da técnica de Reag&o em
principais variantes da APO-E encontradas na Cadeia da Polimerase (PCR)

populacdo humana sao resultantes da mudanca de um Unico aminoacido. Os alelos que codificam
essas variantes sdo denominados APO-E €2, APO-E e3 e APO-E e4 e suas freqliéncias na
populagao caucasiana sao 8%, 78% e 14%, respectivamente (3).

A variante APO-E e4 tem sido considerada um fator de risco genético associado a Doenca
de Alzheimer (5). A utilidade da genotipagem da APO-E no auxilio do diagnéstico da Doenga é
que a presenga de um ou dois alelos APO-E e4 em um individuo sintomatico aumenta a
probabilidade de estar se tratando da doenca de Alzheimer e pode ser usado como um adjuvante

para o diagnostico clinico (6).

Indicacio

A variante APO-E e4 tem sido considerada um fator de risco genético associado a Doenga de
Alzheimer (5). A utilidade da genotipagem da APO-E no auxilio do diagnéstico da Doenca € que a
presenca de um ou dois alelos APO-E e4 em um individuo sintomatico aumenta a probabilidade
de estar se tratando da doenga de Alzheimer e pode ser usado como um adjuvante para o
diagnéstico clinico (6).

Neste caso esse estudo é indicado apenas para individuos com suspeita clinica da Doenga de
Alzheimer e nao deve ser o Unico recurso para conclusdao do diagndstico sendo necessario
associar aos critérios clinicos (6). Além disso, é preciso ressaltar que o teste para APO-E em
pessoas pré-sintomaticas deve ser conduzido com extremo cuidado e apds o individuo ser

submetido a um aconselhamento genético pré-teste (5).
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